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Ce manuel constitue le support d’'une formation en éco construction dispensée sur cing
jours.

Avant de découvrir les différentes techniques de construction bois il nous a semblé
important de permettre a notre public de se familiariser avec le matériau utilisé et
d’appréhender le fonctionnement d’une maison d’habitation.

Le manuel se divise en trois parties comme suit :
- Le bois et ses propriétés techniques appliquées a la construction.
- Les exigences auxquelles doit répondre un bati.
- Les différents systemes constructifs bois. (ossature bois, poteau-poutre, charpente)

Sources principales :
- Encyclopédie des métiers, la charpente, Association Ouvriére des Compagnons du
Devaoir.
- L’lsolation thermique écologique (2010), Jean-Pierre Oliva et Samuel Courgey, édition
terre vivante
- Maison Bois Outils Concept, CNDB
- La Construction a ossature traditionnelle en chéne, Rupert Newman, édition Eyrolles

Nous apportons I'attention du lecteur sur le fait que ce manuel n’est pas exhaustif et peut
comporter des erreurs. Si vous avez un projet de construction il est a savoir que toute
connaissance théorique doit s’accompagner d’une expérience pratique. Ces fiches
techniques ne permettent pas d’avoir toutes les connaissances necessaires pour réaliser sa
maison bois.

Ce manuel ayant été concu comme support a une formation orale, il se peut que certains
points abordés ne soient pas totalement clairs pour le lecteur.

Nous rappelons que ce contenu a été réalisé a I'aide de plusieurs sources dont nous avons
fait une synthése, il va donc de soi que ce manuel est mis a disposition gratuitement
puisque rien n’a été inventé. Les fiches techniques sont libres de diffusion. Néanmoins,
étant donné qu’il s’agit du résultat de notre travail, nous demandons simplement de mette
notre site en lien, et non pas de mettre les fichiers en téléchargement depuis votre site
internet, d’autant plus que le contenu des fiches sera complété ultérieurement.
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Les données techniques décrites ci-dessous sont a titre indicatif, si la structure porteuse n’est pas réalisée par une
entreprise il est obligatoire de faire appel a un bureau d’étude.

1. Introduction

L'ossature

Elle est composée de :

-Montants bois (1) de 45 x 120 mm minimum avec entre-axe de 0,60 m. A
-Traverse basse (2) : de méme section, celle-ci est clouée en about inférieur ,-ﬁl:;’]ﬁ]
des montants, elle permet le clouage des voiles de contreventement, 3 A | |
I'élévation des ossatures, leur réglage et leur ancrage. /}f-";;;*” | . ‘

-Traverse haute (3) : toujours de méme section, celle-ci est clouée en about <A : | | |
supérieur des montants et vient fermer le cadre. ' . '
Le clouage : il s'agit d'un clouage de positionnement (pointe annelées de 90 '

mm) en about des montants, il n'est donc pas structurel : ce sont les voiles qui !i
transmettront les efforts. | | |
1 | | | ‘ | | | [
| | | Vo
Il {72

Le contreventement | I-.= :

|| ,-';:-‘:-5'* 5
Le voile travaillant est composé de panneaux de particules orientées (OSB) , tij;,.:’-” e

contreplaqué qualité CTBX de 8 mm d'épaisseur ou tous panneaux ayant éte
validé par des notes de calcul mais dans ce cas c’est le bureau d’étude qui
assure la responsabilité (ex : agepan, voliges etc......). Il est fixé par des agrafes
ou des pointes : il faut ce référer aux avis techniques de chaque produit et
appliquer ce qui y est prescrit.

La regle des coutures : Les fixations horizontales et verticales sur les montants
et traverses périphériques du cadre doivent étre espacées au maximum de
100 mm (5 sur schéma).

L'espacement maximal est porté a 200 mm sur les montants (6 sur schéma).
(Espacement valable pour la plupart des panneau, il est de toute maniére
nécessaire de se référer aux données du fabriquant).

Le chainage haut

7. La lisse haute : la liaison horizontale entre les panneaux verticaux se fait
dans un premier temps (avant méme la pose du plancher) par un “chainage"
constitué d'une ceinture clouée sur la traverse haute du panneau en prenant
soin de chevaucher les jonctions de panneaux de facon a reconstituer une
continuité.

Le clouage : pointes annelées de 90 mm en quinconce tous les 300 mm.

b= Le chalnage haut.
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a) Définition

Une construction ossature-bois est un batiment (habitation, batiment publique, école...) de un ou plusieurs niveaux
dont la stabilité mécanique est assurée par des structures autoporteuses en bois ou matériaux dérivé du bois .
Contrairement aux maisons a pans-de-bois (plus traditionnelles et visible par exemple a Rennes ou Quimper),
constituées d’une structure auto-stable réalisé avec de grosses sections de bois, les constructions ossature-bois sont
stabilisées grace a un voile travaillant en panneaux dérivé du bois (triplis, contre-plaqué, panneaux de fibre de bois
haute densité) ou a I'aide de bois de faible section (écharpe, voliges). La fonction des parois n’est donc pas
uniguement d’assurer la cléture et I’étanchéité a I'air et a I’eau de I'ouvrage, mais aussi de permettre la circulation
des charges horizontales et verticales vers des points d’appuis stables (fondations), d’intégrer I'isolation thermique
et acoustique ainsi que toutes les gaines du second-ceuvre (électricité / plomberie) et enfin de recevoir les
parements intérieurs et extérieurs.

b) Qualités, atouts, faiblesses

Le bois en tant que structure porteuse avec un lambda avoisinant 0.12w /m2°c permet de limité les ponts
thermiques et ainsi d’atteindre avec des murs de faible épaisseur (& peu prés 30 cm) les exigences de la
réglementation thermique 2012 ou des principaux labels (bbc, effinergie, minergie...) a savoir un coefficient de
transmission surfacique compris entre 0.25 et 0.16 pour les murs.

Malgré cette trés bonne performance cette structure légere manque d’inertie. Seule elle ne pourra donc pas
pleinement satisfaire nos attentes, il est donc conseillé d’y remédier a I'aide de magonnerie alliant une bonne
capacité thermique qui permettra d’emmagasiner la chaleur et une effusivité thermique la plus faible pour
minimiser le rayonnement froid de la paroi. Les cloisons en terre jouent ce role a la perfection.

Ainsi grace a I'inertie les amplitudes thermiques seront atténuées, le chauffage diminuera voire sera supprimé et le
confort des habitants augmentera.

L’ossature-bois est donc trés utile pour créer I’enveloppe isolante du batiment mais il ne faudra pas oublier de
munir la construction de masse inertielle.

c) Eléments a prendre en compte lors de I'ébauche
architecturale

1) Sol naturel et constructions ossature bois (vide
technique)

Le bois étant un matériau hygroscopique (vue précédemment), aussi nous devons nous assurer qu’il ne sera pas en
contact avec trop d'eau. Les poteaux et bas de murs seront donc
systématiquement éloignés du sol naturel.

Protections en pied
Que ce soit pour éviter les remontées capillaires d'humidité ou les risques
de rejaillissement de I'eau de pluie, il importe de protéger les pieds des
ouvrages (cf. DTU 31.2).
Protection des pieds de voiles en ossature bois :
- Semelle particulierement exposée,
- Feutre bitumineux évitant toute remontée capillaire,
- Débord de 3 cm du pare-pluie et du parement extérieur protégeant la
lisse basse,
- Pare- insecte en profil U perforé en acier galvanisé laqué,
- Garde au sol minimum de 20 cm (et 25 en zone de termite).
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2) Le contreventement

@ Son role

Le contreventement permet au batiment d’étre considéré comme un solide indéformable. Pour ce faire les
descentes de charges doivent étre transmises a la dalle.

On peut en distinguer 2 types, les charges verticales induites par le poids des éléments de structures, les surcharges
d’exploitation ou climatique et les efforts horizontaux dues au vent.

Extrait du DTU 31.2 :

L'indéformabilité d’une structure peut étre obtenue soit par des liens, contrefiches, croisillons, soit par des
revétement travaillants réalisés en planches clouées en diagonale, d’épaisseur au moins égale a 15 mm, ou en
panneaux dérivés du bois, sur justification théorique ou expérimentale. Ces derniers doivent étre de qualité
résistante a I’humidité. (...) I’épaisseur des panneaux est fonction des efforts qu’ils auront a reprendre, elle est au
moins égale a 8 mm dans le cas d’un panneau de contreventement plaqué et a 12 mm dans le cas d’'un panneau de
particules.

@ Le fonctionnement mécanique des maisons ossature bois

Une maison ossature-bois comme d’ailleurs tout
autre construction doit étre en mesure de résister
aux charges dues a son propre poids, aux poussées
du vent, aux charges de neige sur les toits, aux
éventuels mouvements du sol.

La particularité et le point faible des maisons a
ossature-bois est la légereté des murs. Pour
compenser cette faiblesse, il faut penser, des la
conception, a réepartir les charges de plancher et
de toit sur I'ensemble de la périphérie des murs.

Remarque :

Dans le cas d'une charpente en chevrons arc-boutés, les pignons ne regoivent aucune charge de toit et les murs
pignons de rez-de-chaussée aucune charge de plancher. La mise en place d'un mur de refend fixé au mur pignon
de rez-de-chaussée et I'apport d'un autre volume accolé a cette partie plus Iégére doit étre envisagé.
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L'affaissement des murs
Il est dut principalement aux poussées du vent et aux fortes charges de neige sur le toit.

2 <2

1.1 Long pan supérieur & Bm 1.2 Déformation due au vend 1.3 Stabdlisation avec un mur
de refend porteur

La déformation des murs

@-»

2.1 Murn non siabilisde 2.2 Délermation globala 2.1 Blocags avec la plancher ou

@ Les différentes solutions
Par panneaux

Mise en ceuvre :

- Raccords de panneaux toujours sur un montant ou étrésillon.

- La fixation s’effectue a I'aide de pointes, leur longueur est d’au moins
55 mm. Les pointes ne doivent pas étre disposées a moins de 10 mm des
bords. L'espacement maximum entre les pointes en périphérie est de
150 mm pour les pointes de diamétre 2,1 a 3,1 mm. L’espacement est
doublé sur les montants intermédiaires (donnée agepan dwd)

— montant périphérique
l montant intermédiaire

Dstance d £ 150 mm
Distancs & S 300 mm

P
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Al'aide d’écharpe

Mise en ceuvre :

- Celle-ci doit étre réalisé avec une section minimum : 4.5*12 cm.
Entaillé sur toute leur épaisseur au contact des montants et
liaisonné a la lisse basse et la lisse haute (au moins une par panneau
et au moins une diagonale).

de faire viser leur emplacement par un bureau d’étude.
- La fixation s’effectue a I'aide de pointes ayant pour longueur au
moins 1.5 fois I'épaisseur de I’écharpe

A I'aide de volige positionné a 45°

Mise en ceuvre :

- L’épaisseur des voliges doit étre au moins égale a
15 mm

- Les voliges doivent étre positionnées a 45 ° par
rapport au montant

- La fixation s’effectue a I'aide de pointes crantées
d’au moins 50 mm de longueur (sinon le diametre
est trop faible). Dans le cas de volige épaisse les = :
pointes auront pour longueur au moins 1.5 fois : ~
I’épaisseur de la volige.

3) Les murs de refends (zone de vent)

£ g
Reprise de fluage a I'aide d’un mur de refend. a
Pour les facades supérieures a 9 metres
ou 6 métres en zone de vent 3 D D
| ——

Mur de refend de reprise de fluage

[—




4) Les ouvertures dans les murs porteurs

Principe de répartition des parties pleines et vides (ouvertures pour menuiseries) des murs a ossature-bois.
Chaque mur participant au contreventement doit étre porteur (d'un solivage de plancher et/ou de charges de

toiture,...) et contenir au minimum 4,80 m de mur plein (en zone 2 de vent) et un minimum de 5,00 m de mur plein
(en zone 3 de vent), en un seul élément ou en plusieurs éléments de 1,20 m au minimum.

Exernple avec 4.80 m en une seule partie
{en zene 3 de vent on doit avoir une sewle partie de 5.00 m)

l 4 800

[

1= 000

Exemple avec 4.80 m en plusieurs parties de 1.20m
{en zone 3 de vent on peut avoir 3 parties de 1.20 m et une partie de 1.40 m)

1200

S o A s O s O

MEE

I

i

e

15 000

Remarque :
Ce principe n'est applicable que pour des hauteurs de mur n'excédant pas 2,80 m.

Le contreventement des murs ossature-bois est complexe et dépend de beaucoup de données, il est trés souvent
nécessaire de faire appel a un bureau d’étude.
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2. Détails constructifs

a) Les murs

1) Fabrication des murs ossature bois en atelier
@ Assemblages des montants et étrésillons

Les montants et les étrésillons s’assemblent avec des pointes
crantés de 90 mm minimum.

@ Assemblage des panneaux

Ceux-ci s’assemblent a I’aide de pointes crantées ou torsadées de 50 mm de longueur
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@ Assemblage des angles

Les montants 1 et 3 sont assemblés en atelier

Fointe o Sowmm
¥ QuikiconcE

y ETEes pous COTE
Y lous Du LEvARE

A I'aide de pointes de 90 mm tous les 20 cm
capables de recevoir lors du levage le mur 2 \\
et de pouvaoir liaisonner ces deux murs.

@ Descentes de charges

- Les descentes de charges en ossature-bois
s’effectuent au niveau d’une porteuse de solivages,
de I'entrait d’'une ferme ou de tout point de descente
de charges ponctuels.

- Elles se réalisent & I’aide de montants pointés entre
eux.

@ Chevétre de porte/fenétre

- Les linteaux s’effectuent avec un bois d’ossature
a plat et un a chant pour rigidifier le linteau. Ceci
dit cette méthode est valable pour les portées
courante qui n’excédent pas 1.8 m. Si on dépasse
de trop cette portée il faudra s’orienter vers du
LVL et donc faire appelle a un bureau d’étude.

| Fowre o€ 3¢ mm ,r_,_-_‘_;:--t_::__d: IJ
Tows LES I | =
&m | f
| ”
f /
i = A
‘ DESEENTE
OF cHARTES
|
e |-k
R [ . = "
N
p /
/\<\
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@ Pignon d’'ossature

Les pignons d’ossature peuvent étre de deux types en fonction du choix de la charpente.

Charpente en chevron formant ferme (fermette), faitage porteur : charge de charpente réparties de maniére
uniforme.

- Ici le pignon doit uniguement reprendre le faitage (faitage porteur)
- En fermette le pignon peut étre réalisé avec I'une d’entre elle ou sera fixé un panneau de contreventement.

Charpente traditionnelle : charge ponctuelle, au niveau de chaque panne et du faitage

Faitage

Ici le pignon reprend la charge de chaque panne il faut donc plus de bois, nous augmentons donc les ponts
thermiques.
Déconseillé sans isolation par I'extérieur.
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2) Levage des murs ossature-bois

@ Réception du support magonné

Equerrage
Tolérance sur une longueur totale
+/- 1cm
Tolérance concernant I’équerrage +/-1 cm
de la magonnerie selon le DTU charpente 31.2

Tolérance sur une lonaueur de 10m
+/-1 cm

Tolérance concernant I'équerrage
de la maconnerie selon le DTU magonnerie 20.1

Il faudra donc s’assurer de la qualité de I'ouvrage
magonné et avertir en amont le magon qu’il doit
respecter le DTU 31.2 non le 20.1

Arase et planéité

Sur une longuewr de 10 m

— Quand une ossature se leve sur des longrines en béton
——— i +/-1cm ou une dalle éloigné de 20 cm du sol naturel
nous devons nous assuré d’une bonne planéité pour

limiter le calage des panneaux aux valeurs mentionnées ci-
dessous.

Sur une longueur de 1 ml
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@ Implantation des semelles

Rectitude des bords en plan

sur la longueur totale :

Rectitude des bords en plan - |

Pour I'implantation des semelles nous ne devons +/-5mm
pas les faire sortir de la maconnerie de plus d’lcm.
Nous devons donc & nouveau veérifier la rectitude [ ,
des bords avant de recevoir le support. o
+/- 5mm
b -_\_\_\_\_H-\-
[
‘\‘H«.‘\—‘
T
. e, . VoiLE
Une fois la magonnerie vérifié on implante la TRAVAILLANT ¢———— HUR PoRTEUR
semelle sur tout le périmétre du batiment.
On peut tolérer jusqu'a 1cm de débord de la
magonnerie
\
—LisseQags K
- —SEMELLE
| \ DAL:.E\\
AN
ToM MAX Y

@ Levage des murs

1. Fixation entre eux

Liaisons aux angles droits et raccord de panneaux

Sur l'un des cOtés, le dernier montant 1 est doublé par un montant
perpendiculaire 2 permettant un clouage aisé et un support pour le
littelage intérieur et extérieur.

Le montant 2 et le montant 4 sont fixés entre eux avec des pointes de
90 mm tous les 300 mm.
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2. Etanchéité al'air

L’étanchéité a I'air est réalisée avec du compri-bande (ou produit équivalent)
positionné sur tous les raccords bois /bois que comporte une maison ossature bois

- Raccord de deux panneaux

- Liaison lisse basse panneaux/semelle

- Liaison lisse haute /ceinture

- Liaison baie /chevétre ossature.... R conicesbles out ¢ comribande

pour la pose des baies, mais aussi entre
magornene ot |isse basse des batments
gssature bots, jonction entre pannesL

bo. .. Doc. Fordh®

3. Fixation Lisse basse/semelle

Ancrage dans les fondations

Sur un site normal des zones 1, 2 ou 3 et dans le cadre du présent
systéme, I'ancrage est assuré au niveau des fondations, sans justificatif
particulier soit par des goujons d'ancrage a expansion dans des bétons
ayant plus de 21 jours (tous les metres et doublés au pied de chaque
montant de portes) soit dans des bétons plus jeunes (a partir de 3
jours) par des tiges filetées et des mortiers chimiques.

Le calage éventuel, sous la semelle, pour rattraper les défauts de
planéités de la maconnerie se fait avec des feutres bitumineu,
normalement utilisés comme coupure de capillarité.

- La lisse basse du panneau est fixée sur la semelle avec des pointes
crantées de 90 mm tous les 300 mm.

4. Ceinture

Le chainage haut

La ceinture : la liaison horizontale entre les panneaux verticaux se fait
dans un premier temps (avant méme la pose du plancher) par un
"chainage" constitué d'une ceinture clouée sur la traverse haute du
panneau en prenant soin de chevaucher les jonctions de panneaux de
facon a reconstituer une continuité.

Le clouage : pointes annelées de 90 mm en quinconce tous les 300 mm.
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b) Les fenétres

Les baies vitrées constituent un point particulier dans I'enveloppe du batiment car leurs fonctions sont multiples du
point de vue thermique, elles sont a la fois et alternativement captrices et déperditives en fonction des orientations,
des moments de la journée et des saisons. Mais elles doivent aussi assurer les vues vers |'extérieur, permettre le
passage des personnes (portes-fenétres), celui de la lumiére, de I'air a certains moments...

Toutes ces fonctions en font des organes trés techniques, dans lesquels la performance thermique doit composer
avec les autres exigences qu'on attend d'elles.

C’est pourquoi dans ce chapitre nous nous contenterons de voir les différents types de matériaux les composants,
les différents types de pose et les précadres.

Pour ce qui concerne la conception des baies et ouverture ce référer au livre de Jean-Pierre Oliva et Samuel
Courgey : « La conception bioclimatique »

1) Les différents types de fenétre

Les différents vitrages

Vitrage simple Double vitrage simple Dauble vitrage VIR, Triple vitrage avec argos
o -
T oo || T intirioure T axtisieure |||[ T intbrieure T extéricire T i |
=10°C i <10*C L -10°C + 1T
—
T" de surface ||| T de wrface T e s
“4°C ||i «14°C 17T
i = i
o ) )

L'amélioration du U du vitrage se double d'un réchauffement de la température de paroi du vitrage intérieur, ce qui
diminue la sensation d'inconfort créée par le« rayonnement froid » de la paroi et évite de surchauffer I'air

Coeflicient de déperdivon (Ug) 4 Facteur sobire (g}
i

}'n.

Rapport entre facteur solaire et coefficient de déperdition

Drerablde TR 41164 avec

On constate qu’il faut donc réfléchir a I’ensoleillement que recevra chaque Ug= 15

fenétre pour choisir le type de vitrage. R

D’une maniére générale on préférera le coefficient de déperdition (Ug ) le

plus faible possible au nord et un facteur sqlaire médian au sud pour capter Viliors rioyenioes ik coaflichet da

le plus possible de chaleur gratuite du soleil s’en trop en perdre par temps déperdition (Ug) et du facteur sclaire (g)
de différents vitrages chairs.

couvert. On réalise les énormes progrés faits pou

lirniter &5 déperditions thierm
y enent gue

shoration §accompagne A chaque Stape
d'une lgére perte dans [ capacité di
erla chaleur gratuste du

rayanhament solare,

a2 MEser 2n
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Les différentes menuiseries

En thermique les cadres des baies (menuiserie) souvent en bois, aluminium ou pvc sont caractérisé par Uf
(coefficient de déperdition du cadre qui dépend évidement de sa nature (matériau), de son type (ouvrant a la
frangaise, coulissant, fixe...) et de la fagcon dont elle est congu (épaisseur, joints...) il y a donc autant de qualité que
de type de fenétre.

Acier ou aluminium sans rupture de pont .
- 7a8
thermique
Aluminium a rupturm_e de pont thermique 28435
(basique)
Aluminium avec barrettes isolantes (haut 15419
de gamme)
PVC 3 chambres, renforts acier (basique) 19a2
PVC 5 chambres, renforts acier (amélioré) 1,5
PVC 5 chambres, renforts fibres verre et I
polyester,
remplissage polyuréthane (haut de gamme)
Bois (chéne) 45 mm (p = 710 kg/m?®, X, ”E
0,20) ’
Bois (exotique) 58 mm (p = 710 kg/m®, X =
2,2
0,20)
Bois (résineux) 68 mm (p = 530 kg/m?®, X = L5
0,14) ’
Bois (résineux) 78 mm (p = 530 kg/m® X =
1,4
0,14)
Bois (résineux) 108 mm (p = 530 kg/m°, X =
l,1
0,14)
Chassis bois (resmeug) arupture de ponts 07209
thermiques
Quelques valeurs caractéristiques de Uf (cadre) en W/m2K.
Chassis de type « ouvrant a la frangaise ».

Il faut donc, pour parvenir a de bonne qualité thermique intégrer tous ces facteurs dans le choix de la menuiserie.
2) Les differents types de pose

En ossature bois on distingue deux type de pose : la pose en applique et la pose en tunnel. Il existe parallelement
plusieurs prises de cotes possibles il est donc impératif d’y voir clair pour ne pas avoir de problémes d’étanchéité a
I"air.

Les différents types de cotes utilisées pour la fabrication de menuiseries :

- Les cotes « tableau » : il s’agit des dimensions « de mur a mur » ou «de finition a finition» pour le passage de la
menuiserie. Ce sont les cotes le plus fréqguemment transmises.

- Les cotes « totales » : Il s’agit des dimensions « hors tout » de la menuiserie.
Bien préciser « Ailes comprises » ou « Ailes en plus ».
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Les deux types de pose susceptibles d’étre rencontrés :

Pose en applique

- La pose en doublage (applique)
la menuiserie se fixe a I'intérieur de
I’habitation, directement sur la finition

EXT interieur.

Pose en tunnel

- La pose en tunnel :
De plus en plus fréquent. La
menuiserie est posée dans le
passage laissé pour cette derniére.
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Tableau des différents types de poses et cotes correspondantes

Doublage Tunnel

i
[T e— LT

LARGEUR
TRADITIONNEL
et BLOC BAIE

LFD

I LFD

TRADITIONNEL

T 4 ' HFD
HFD

HAUTEUR

BAIE

LT : Largeur Tableau HFD : Hauteur Finie Dormant

LFD : Largeur Finie de Dormant ~ HC : Hauteur Clair rénovation

LC : Largeur Clair rénovation HT : Hauteur Tableau
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3) Les précadres et habillages
MOB

Les précadres sont trés adapté en ossature bois

En effet ils permettent de réaliser une étanchéité a I'air et a I'eau de trés bonne
qualité. lls sont réalisés en bois, ce qui permet une bonne performance thermique.
Il'y a aussi les habillages MOB qui sont moins bon thermiquement parlant.

Détail partie haute

4) Etanchéité a I'air d’une fenétre

(exemple avec les produits de la marque proclima)

Le ruban est posé sur tout le pour tour de I'encadrement de fenétre avant la pose de
celle-ci. Dans les coins de la fenétre, le ruban peut étre plié comme le montrent les figures
de gauche. Les deux bouts laches du non-tissé CONTEGA FC sont collés de maniére a
assurer I'étanchéite.

En cas de montage aprés-coup, CONTEGA FC est collé du cbté intérieur sur le chassis de
fenétre a l'aide de la partie adhésive du ruban. Dans les coins, utiliser également la
technique de pliage spécial, afin de pouvoir y plier le ruban. Les deux bouts du ruban sont
collés de maniére étanche avec proclima.

Raccord aprés E;;,? A
® Raccord avant
montage
4 : le montage
-(rénovation) |
P
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c) Les solivages

1) Nomenclature

Solive courante

Porteuse

2) Dimensionnement

Voir « calcul de charges » dans « propriétés mécaniques » du chapitre « le bois »

3) Contreventement (son roéle)

2.1 Murs non stabilisés 2.2 Déformation globale 2.3 Blocage avec le plancher ou
le contreventement des entraits
d'une charpente en fermettes.
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4) lIsolation phonique

Pour un plancher bois massif

Une bonne isolation phonique et basé sur le systeme
masse-ressort-masse, le tous sans ponts phoniques évidement.

Le principe montré ici est formé de panneaux mous en fibres de bois
et de lattes en bois que I'on intercale entre les rangées de panneaux
lors de la pose.

Les lattes de bois servent de fixation pour les lames en bois massif.
Leur épaisseur, plus faible que les panneausx,

gévite la transmission des bruits d'impact au support.

SRR
3‘&2}*5::,.0333 S0
S

Pour un plancher flottant

La pose d’un parquet flottant ne nécessitant
pas de fixation nous ne risquons donc pas de
pont phonique.

Le principe masse-ressort-masse se voit alors
respecté avec la pose d’une fibre de bois

de 8mm sur toute la surface recevant le
parquet.
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5) Dalle bois RDC

Si jusqu’a présent nous n’avons abordé le levage d’'une maison ossature-bois uniquement sur dalle béton, nous
pouvons aussi envisager de lever cette maison sur une dalle bois. Celle-ci sera posée sur plots-béton reliés entre eux
par une semelle filante faisant office de fondation.

1 1 E= B L R LU LS A= TR L k]
hezag 120 L2233

11
L!.’ [ i 33
Murs porteur | ———— (! | ‘ 25
RN X =
!_ 1 I ,!,_I { 34
Finition de sol Ut ‘ 25
TN 7 7> ey
0 o [ e i 5
Voile travaillant 1 T o
oile travaillan E-ﬁ"‘i” Ul Ve
1-‘11' I |
Poutre en | faisant office de solive — >
n 4l
Porteuse lamellé collé T |
) . » |
Isolation Il_j i . .
fjli I: __——-—l"‘#:_‘i |

Fond de caisson en panneaux ouvert a la
diffusion de la vapeur

6) Solivage entre étage

Voile travaillant ——‘H

)

L Solive courante

|

Solive de rive 1%/

Pt

®

Panneaux de contreventement

Ceinture

Mur porteur du rez de chaussé
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d) Les cloisons intérieures

1) Porteuse

Les cloisons contreventées donc porteuses
sont trés pratiques pour reprendre un
solivage ou un faitage porteur (dans le cas
d’une charpente en chevrons porteurs sur
faitage porteur, trés souvent utilisés en
ossature-bois

Ossature bois

v

Exemple : Plague de fermacell
(Faisant office de panneau de
contreventement et de finition)

2) Non porteuse

Les cloisons non porteuses sont tres pratiques pour ramener de l'inertie dans la maison ossature bois, un
emplacement judicieux peut permettre I’accumulation d’énergie solaire, atténuer les amplitudes thermiques ...

Exemple

Mortier de terre-copeaux de bois, blocs de
terre-paille magonnds & largile, ef panneau
ge fintion en terne (doc. Claytec)

Cloison en adobe ou brique de terre crue
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e) L’étancheéite a l'air
Pour ce chapitre, nous prenons pour exemple des produits de la marque proclima, il est & savoir gu’il existe d’autres
marques qui ont-elles aussi une gamme compléte (ampack...).

Quelques détails d’étanchéité a I'air effective

Collage entre bande frein vapeur

Pose parallele a la =
structure porteuse

‘Collage avec le ruban
adhésif rapide RAPID CELL

Pose dans le sens
transversal de la
structure
porteuse

En cas dutilisation de
Tubans adhesifs, veillez a une
contre-pression suffisante.

Mise en ceuvre avee des
isolants insufflés:
voir aussi page 6.

Collage de panneaux

Collage des raccords de panneaux

La double buse DKF permet d'appliquer
simultanément deux cordons paralléles de
colle ORCON F sur le béton ou le panneau
OSB. La bande DA-S est pressée
directement contre la colle, sans que celle-
ci ne soit complétement écrasée.
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B |

KNI
L

RN

Collez les bandes freine-vapeur de
maniere a assurer I’'étanchéité a
['air sur tout le pourtour du chassis
de fenétre, a l'aide de TESCON
PROFIL.

A l'aide de TESCON PROFIL, collez
le freine-vapeur de maniére
étanche a I'air sur tout le pourtour,
dans la rainure de la fenétre de
toiture en pente.

Raccordez le freine-vapeur de
maniére a assurer I’étanchéité a
I'air a la face supérieure ou au
coté de la panne intermédiaire

A | rabotée, a I'aide de la colle ORCON

Raccord du freine-vapeur
au mur pignon enduit / béton

Raccords du freine-vapeur a une
dalle béton

Collez les percements de maniére a
assurer I'étanchéité sur tous les
cOtés a I'aide de TESCON PROFIL.
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Raccords maconnerie dalle

Percement rond

Cheminées

Raccord du freine-vapeur 3 une
cheminée enduite avec pro clima
ORCON F

Racoord du freine-vapeur & une
dalle en consale avec pro clima
ORCON F

AR Racvord du Treine-vapeur & une
; e chemingée en eléments di montage
’ ; i) lisse, non porcuse el non frable
VA A aver proclima TESCON PROFIL
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f) Passages de gaines

Pour le passage des gaines électriques il est pertinent de réaliser un vide technique. En effet celui-ci permet de ne
pas percer le frein vapeur est donc de faire I’économie des manchons d’étanchéité a I'air.

Pour ce qui concerne les gaines électriques il est conseillé d’utiliser des gaines ou des fils blindés pour supprimer les
champs magnétiques pouvant créer des désordres sur la santé des habitants.

) Dose des plaques de Fermacell,

@ Plague de Fermacell
125 mm

@ Joint de colle pour
recevoir la plague
suivante

@ Tasseaux 27 x 40 mm

@ Cale de 10 mm pour
poser les plagues

© Frein vapeur agrafé
sur les montants
d'ossature et tenu par
les tasseaux 27 x 40

0O Passage des gaines
électriques sur le frei
vapeur, bloquées par
les tasseaux
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g) Les différentes finitions

1) Intérieur

Pour la finition intérieure beaucoup de solutions sont possibles et dépendra des choix de chacun.
En plus de satisfaire au désir esthétique il ne faut pas oublier que la finition intérieur un réle important pour le
confort thermique de I’habitant. (Voir propriétés thermique dynamique des matériaux).

Le bardage

Bardage bois, définition :

Bardage bois: Types de lames ] :b
Revétement extérieur de facade d’éléments

minces fixés mécaniquement sur une -Dosses délignées sur une rive e
ossature. -Sciages avivés non rabotés, faces

Composition: paralleles ou non

Lames de bois massif ou lamellés-collés, -Frises ou planches rabotées ou &y ]
profilées ou non moulurées sur 1 ou plusieurs faces

Bardeaux r ]
Panneaux dérivés du bois Constitutions des lames

Objectifs: R

Répondre aux exigences d’aspect, de -Bois massifs == =
résistances aux chocs et de protection aux -Bois lamellés collés o

intempéries -Bois aboutés | —
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La ventilation

_—

——

Choix des matériaux:

Organes de fixation :

Les critéres suivants imposent d’utiliser des fixations
en inox ou en alliage d’aluminium :
- Lames de bois sans finition ou finition
transparente
- Essence de bois acides: chéne, chataignier,
Western Red-Cedar
- Zone de climat maritime (inférieur a 10km du
bord de mer)
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Fixation bardages

Pour les lames:
- pointes annelées ou crantées inox, galva ou alu
- Longueur pointes > 2,5x largeurs lame

- Si largeur lame < 120 : une seule rangée de clous + assemblage (rainuré, bouveté,
feuilluré)

- Si largeur lame> 120 : 2 rangées de clous

Choix des matériaux: Lames de bardage

Caractéristiques
géométriques :

Western Red-Cedar : largeur
exposée < 10 x épaisseurs

Autres essences : largeur
exposée < 7.5 x épaisseurs

Recouvrement < 10% x largeur
totale(LT)

Types de pose

-Par embrévement (rainure languette) : joint fermé
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-Par recouvrement (pose a clin si horizontal)

Les enduits

Il existe différent panneaux capable de recevoir un enduit, il faudra toutes fois étre vigilant a la perspirance de cet
enduit ou alors prévoir une lame d’air entre le voile travaillant et le panneau support d’enduit.
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Dans ce chapitre, nous avons trouvé judicieux de confronter différents complexes de mur.
Nous mettrons donc en paralléle :

Leur gestion des eaux de condensation a I’aide d’un diagramme de Glaser

Leur résistance thermique avec un calcul intégrant les ponts thermiques.

3. Exemple de différents complexes de
mur

Dans ce chapitre nous verrons pour chaque complexe de mur :
- Le diagramme de condensation (diagramme de Glaser)

- La résistance thermique (pont thermique intégré)

- Les données techniques de chaque matériau utilisé

Données pour de diagramme de condensation :
Valeurs de calcul

Période de condensation Intérieur Extérieur
Température de |'air ’f oC ’f °oC
Humidité relative de I'air T %a 80.0 %a
Durée de la période 1 440 Heures

Pénode d'évaporation Intérieur Extérieur
Température de |'air ’f T ’f °C
Température [T Toiture ,f oC
Humidité relative de Iair 70.0 %a 70.0 %a
Durée de la période 2 160 Heures
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a) Ossature bois isolation ouate de cellulose

Visualisation avec le N° des couches correspondant.

Les différentes couches ainsi que leurs données techniques et la valeur U de la paroi:

Valeur U : 0.29493 [W/m2K]

Température | Période de condensation | Période d'évaporation’ Tableau récapitulatif | Analyse | Valeur de calcul
Couche Materiau Epais. |Lamb... R W min s.d |Temps.| p_s p
Me. [mm] | [W/m...| [m2k.. [m] [=c] [Pa] [Pa]
Résistance superficielle intérieurs 0.130 20.0 2340 1170
Couche 1 |Panneau type Fermacell 13 0.2500 0.052 3 0.1 181 2206 1170
Couche 2 |DB+ 0.1 1.0000 0.000 20000 2.0 187 2156 1129
Couche 3 |Flocons de cellulose 145  0.0400 3.625 1 0.1 187 2156 350
Couche 4 |AGEPAN DWD 16 mm 16 0.0500 0.320 10.625 o2 | 4 328 204
Couche 5 |SOLITEX WA 0.4 1.0000 0000 so0 o4 | of 267 220
-9.7 267 208
Couche 6
Diagramme de condensation :
[P Diagramme de condensation
300 [ #| Parmea type Fermaced
i Fif= )
i J1 Pk 38 Caludh
|| A} AGERRN DWD Emm
| 5] SOUTENWA
= |
1 Wakeur Uiz 0340 [Wom=K])
ot | Epais.: 17.4 [om]
\ = PR B8 BIRAION (2 B0 L |
I i, H t] L] i Préaase &6 viger
il Soroessmion

a2 ‘_h'“_‘-—-._____

(LIl ]
Laps. bawviiarts T Gar S0 6
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b) Ossature bois isolation ouate de cellulose et isolation

extérieure

Visualisation avec le N° des couches correspondant.

1
Les différentes couches ainsi que leurs données techniques et la valeur U de la pg

-

Température | Période de condensation | Période d'évaporations Tableau récapitulatif | Analyse | Valeur de calcul
Couche Materiau Epais. | Lamb... R pomin s_d Temps.| p_s p
Ne. [mm] | [W/m... | [m2K.. [m] [°c] [Pa] [Pa]
Résistance superficielle intérieure 0.130 200 2340 1170
Couche 1 |Panneau type Fermacell 13 0.2500 0.052 8 0.1 19.2 2228 1170
Couche 2 |Pavaplan 3F 8 0.1000 0.080 65 0.5 18.9 2185 | 1070
18.4 2121 572
Couche 3 |Flocons de cellulose 145 0.0400 3.625 1 0.1
Couche 4 | Isoroof Natur KN 52 0.0450 1.061 4.5 0.2 34 461 432
3 i . -9.8 266 208
Diagramme de condensation :
Température ' Pénode de condensation | Pdriode Fivaporston | Tablesu récapituletf | Analyze | Valeur de caloul
i Diagramme de condensation
5= : 11 Firnaia type f emiial
\ T Fywsgian \F
| 3] Fiatoss e SElGR &
| ] el Matar BN
i
¥
|
|
- |
|
[
| Valaur U1 0,200 [WYm~K)]
1 i Fpas.: 38 [cm)
h.q_' = PeENOn 28 EST00N (208 08 Pk
| TT—— = Bepyprr o e
}
i e ey
!
t
—
|
-

Diagramme de Glaser

Valeur U : 0.22690 [W/m2K]

Tan moutamemy o gar B0
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c) Poteau-Poutre isolation paille
Visualisation avec le N° des couches correspondant.

Les différentes couches ainsi que leurs données techniques et la valeur U de la paroi:
Diagramme de Glaser EI@

Valeur U : 0.14370 [W/m2K]

Température rPériode de condensation rPériode d'évaporatiol}/VTableau récapitulatif rAnalyse r\a'aleur de calcul

Couche Materiau Epais. |Lamb... R W min s.d |Temps.| p_s p
1% [mm] | [w/m...| [m2K... [ml | [°C1 | [Pa]l | [Pa]
Résistance superficielle intérieure 0.100 20.0 2340 1170
Couche 1 |enduit terre interieur 50 0.6000 0.083 10 0.5 19.4 2359 | 1170
Couche 2 |Paille comprimée 350  0.0700 5.000 1 0.4 190 | 2193 74
Couche 3 |enduit terre exterieur 30 0.6000 0.050 4 0.1 94 275 275
it 3 97 268 245

Couche 4 |Enduit & la chaux 15 0.8000 0.019 10 0.2

9.8 265 208

Diagramme de condensation :

Disgeamime de Glites FAECREE
Waleur U : 0.14370 [W/m2K]

Temadvrature  Pénode de condensation | Fériode d'évapormizn | Tablesu récapriulmd | Assbvoe | Viabeur de saloul

o Diagramme de condansation
e L= ]

Wakeur UC 01E9 P m K]
Fpals: 44.5 fom)

| = Db 5 LRton ot B8 vadd
' T 1 H & = Erwwice a wiceur

Fomdymidton
Conapsanen pmse 2oty 19 ssecne §

T Bomn scaumee e e 3003

On peut voir que sur un tel mur il v a risque de condensation, mais la paille fonctionnant par capillarité, cette eau
a l’état liquide n’engendrera aucun désordre.
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d) Ossature bois Béton de chanvre
Visualisation avec le N° des couches correspondant.

Enduit de finition

Les différentes couches ainsi que leurs données techniques et la valeur U de la paroi:

b

Diagramme de Glaser

Valeur U : 0.21275 [W/m2K]

Température | Période de condensation | Période d'évaporation’ Tableau récapitulatif | Analyse | Valeur de calcul
Couche Materiau Epais. |Lamb... R P min s d |Temps.| p_s p
. [mm] | [W/m...| [m2K.. [m] [=c] [Pa]l [Fa]
Résistance superficielle intérieure 0.100 20.0 2340 1170
Couche 1 |béton de chanvre 400 0.1200 3,333 11 4.4 191 23217 | 1170
s -9.5 272 240
Couche 2 |Enduit & la chaux 15 0.8000 0.01% 10 0.2
-7 268 208
Couche 3
Diagramme de condensation :
Disgramme dee Glater a [ o
valeur U : 0.21275 [W/maK]
Temmérature  Période de condemapban | Pénade Sévaporatan | Tablesu rédcapsulatf | Analyse | Walewr de ealeul
IPs] Diagramme d& condansation
. T g ]
3 Eriat b e
e
T
Walews U: 0286 Pim™K)]
fons] Epais.: 41.5 [cin]
o = Orisiicn 3t MO (200t S8 ik
- 1 1 bl TR L
104 \ [
1955 -‘-‘-‘
— \

=8 L&
toem eacsseie e Sar 5004
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e) Ossature bois Laine de verre et panneaux de

contreventement non perspirant.
Visualisation avec le N° des couches correspondant.

Les différentes couches ainsi que leurs données techniques et la valeur U de la paroi:

Diagramme de Glaser

Valeur U : 0.32078 [W/m2K]

Température | Période de condensation | Période d'évaporation” Tableau récapitulatif | Analyse | Valeur de calcul
Couche Materiau Epais. |Lamb... R Y omin s_d |Temps.| p_s 1]
Ne. [mm] | [w/m... | [m2K... [m] | [*c] | [Pa] | [Pa]
Résistance superficielle intérieure 0.130 200 2340 1170
Couche 1 |Panneau type Fermacell 13 0.2500 0.052 8 0.1 19.0 2204 | 1170
Couche 2 | Lattage vide tech 22 0.1243  0.177 ] 0.0 87 2153 1169
17.4 1984 1169
Couche 3 | DELTA-REFLEX 0.1 i.0000  0.000  1500..  150.0
Couche 4 | Laine de roche RB 145  0.0400 3.625 1 0.1 174 1934 21
Couche 5 |Panneau 0SB 8.999.. 0.1300 0.069 30 0.3 92 279 210
Couche 6 |DELTA-WENT N 0.1 i.0000  0.000 200 0.0 97 267 208
anrhe 7 87 267 208
Diagramme de condensation :
Ciaymumene de Olaves o |[Er ] &
Waleur U : 0.YI0TH [W/m3K]
Tempeiaburn - Péisdde de candenistion | Parcds Tevaporabon | Tablesu recepdidetd | Anabyis | Valsur de caloul
o Diagramme de condensation
&k 1] mnsnny vy F el
) L v e
11 DL TRRER £
. i — ]
- 1 Fiemeas 3K
B DELTANENT
b
Valeur UF: 0244 W m ™K}
Epais.: 10.9 [am]
'\_‘_ = PR O LTETOR 0T 08 MR |
] = Prégiain 6 sictur
e Consgagpmew
L]
=0 Bd o) L= L o

Expy wouvmemir s o 501
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Variante selon la source de donnée

Les différentes couches ainsi que leurs données techniques et la valeur U de la paroi:

2

Diagramme de Glaser = e

Valeur U : 0.32078 [W/m2K]

Température | Période de condensation | Période d'évaporation Tableau récapitulatif | Analyse | Waleur de calcul

Couche Materiau Epais. | Lamb... R W min s d |Temps.| p_s p
. [mm] | [W/m...| [m2K. .. [m] | [°C] [Pa] [Fa]
Résistance superficielle intérieure 0.130 200 2340 1170
Couche 1 |Panneau type Fermacell 13 0.2500 0.052 3 0.1 19.0 2204 1170
Couche 2 |Lattage vide tech 22 04243 0477 O 0.0 | 187 2153 1169
Couche 3 | DELTA-REFLEX 0.1 1.0000 0.000 1500.. 150.0 174 1934 1169
i 174 189384 218
Couche 4 | Laine de roche RE 145 0.0400 3.625 1 0.1
Couche 5 |Panneau 0O5B sd source étrangére 3.995.. 0.1300 0.069 170 1.5 82 278 218
Couche 6 |DELTA-VENT N 0.4 1.0000 0.000 200 0.0 | 7 267 208
-9.7 267 208
Courhe 7

On peut voir ici que la valeur de résistance a la vapeur d’eau (1) de I'osb différe considérablement selon la source,
(entre 30 et 280), la valeur minimale est appliquée en France, ce qui ameéene a ce réfléchir sur la puissance des
lobbies sur la législation dans le batiment, ce n’est bien sr qu’un exemple parmi d’autres.

Ce référer au livre « I'isolation thermique écologique »

Diagramme de condensation :

=

Diagramme de Glaser = | == |
Valeur U : 0.32078 [W/m2K]

Température Période de condensation | Période d'évaporation | Tableau récapitulatif | Analyse | Valeur de calcul

[Fa] Diagramme de condensation
4500

1) Panneau type Fermace!

2) Lattage vide tech
3)DELTA-REFLEX

4) Laine dercche RB

5) Pennsau DSE 2d source Strangées
€) DELTA-VENTN

Valeur U: 0.244 [WI{m*K])]
2500 Epais.: 18.9 [cm]

\ = Presgion de saturation (point de rosee)
3 1% = Pression de vapsur

15300 |

L | | | |
I 1 |

[m] O 50 50.0 75.0 100.0 125.0 1550 8
Epais. equivalente lame jair 5D s

Nous pouvons donc voir que dans la théorie ou lors de test de laboratoire le systeme de pare- vapeur fonctionne, or
tout homme de métier sait qu’il estimpossible d’assurer une continuité parfaite dans le film d’étanchéité pendant la
phase de construction (ou cela engendrait un surco(t de temps considérable).

Puisque nous savons qu’il y a des imperfections dans le pare-vapeur, prenons I’hypothése ou la vapeur se diffuse
dans la paroi non perspirante.
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Source francaise :

Source étrangere :

‘Drgrartih de lriet
Waleur U © DLIJ07E [W/mIK]
Tempdcatocy | Fériede da condeniation | Phimde f évdporation | Tablems recastulatd ) Ansheae | Valier de saled |

re  Disgramme de condensation
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Si I"électricien a mis un coup de cutter dans le pare-vapeur :

T = =

Purgrmrere du e
Waleur 14 1 0.33070 [W/maK]
Tumgdreture  Firiade g rangemation | Pdrsds £ bemparation | Tabes rbcapaieet | keabyrs | Veleer du calrad |

ri  Diagramme de condensation
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